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Resumo: A discussdo em torno do meio escolar inclusivo de alunos com Transtorno do
Espectro do Autismo (TEA) vem tornando necessaria a presenca de um psicélogo escolar,
apoiado em uma boa formacédo, e com conhecimento de seus instrumentos, para promover
apoio, orientagdo a equipe, bem como estimular o estudo continuado para o processo de
escolarizacdo destes alunos, tornando possivel sua aprendizagem através do manejo adequado
de socializagdo. A falta de conhecimento de professores e comunidade escolar sobre este
transtorno é frequente, bem como condi¢bes inadequadas do espaco fisico, deficiéncia de
recursos e adaptacdes curriculares, as quais podem comprometer negativamente a trajetéria
escolar do aluno que apresente TEA em seu desenvolvimento. Diante dessas questdes, a
seguinte investigacao teve por objetivo explorar as possibilidades de atuacéo da Psicologia no
contexto educacional, aplicados ao processo de inclusdo de alunos com autismo no ensino
regular, discutindo aspectos relacionados ao ensino atual, a aprendizagem e ao
desenvolvimento de alunos com este transtorno, tracando um panorama de funcionamento
desse processo. A pesquisa tem carater qualitativo, e a escolha do banco de dados ocorreu por
meio de periddicos indexados e reconhecidos academicamente, bem como artigos cientificos
e revistas com bases no scielo e google académico, buscando as informacdes necessarias para
investigar e compreender formas de atuacdo do psicélogo. Através das construgdes realizadas
constatamos a necessidade de mais pesquisas ou trabalhos que investigam o processo de
inclusdo nas escolas, principalmente, a organizacdo e aplicacdo de estratégias do psicologo,
bem como recursos em sala de aula com o este aluno. Torna-se necessario que o profissional
psicélogo oriente a equipe educadora na busca de instrumentos, recursos € uma educacao
continuada sobre o TEA, promovendo o desenvolvimento global do aluno e da comunidade
escolar.
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Introducdo: O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) envolve um conjunto de
comprometimentos e déficits neurodesenvolvimentais, caracterizado por dificuldades de
interacdo e comunicagdo que podem vir associadas a alteracfes sensoriais, comportamentos
estereotipados, incluindo um repertério restrito de interesses e atividades (GADIA,
TUCHMAN, ROTTA, 2004). A literatura aponta dados brasileiros sobre a interlocucdo da
psicologia e da educacdo a partir da década de 70 do século passado e intensifica-se nos
ultimos 15 anos, tendo promovido uma importante reflexdo sobre a formacéo e a identidade
dos agentes educativos, entre eles o psicologo, dando destaque a sua atuagdo no contexto
escolar (DEL PRETTE, 1999). Ao longo da popularizacdo do paradigma da incluséo, Schmidt

et al. (2016) apontaram em suas pesquisas que a presenca de alunos com transtornos na escola



aumentou significativamente, porém, professores relatam desconhecerem sobre os aspectos
envolvidos no TEA, assim como estratégias e recursos que poderiam ser utilizados para
favorecerem a insercdo do aluno autista. A elaboracdo desta pesquisa atribui relevancia a
modelos de desenvolvimento que orientem a realizacdo de intervengfes mais eficazes,
possibilitando melhorias nas habilidades sociais, busca de capacidades e adaptacdo escolar
dos autistas. O presente estudo busca explorar as possibilidades de atuacdo da Psicologia no
contexto educacional, aplicados ao processo de inclusdo de alunos com TEA no ensino
regular, discutindo aspectos relacionados ao ensino atual, a aprendizagem e ao
desenvolvimento de alunos com este transtorno, tragando um panorama de funcionamento
desse processo.

Metodologia: Foi empregada a modalidade de pesquisa qualitativa, na qual tracamos um
panorama de atuacdo da psicologia da educagdo com alunos com transtornos do espectro
autista (TEA), buscando estabelecer uma relacdo entre psicologia, educagédo e inclusdo. A
abordagem qualitativa propicia a criacdo de novas discussdes, revisdo e aprimoramento de
conceitos durante a investigacdo. A escolha do banco de dados ocorreu por meio de
periddicos indexados e reconhecidos academicamente, bem como artigos cientificos e revistas
com bases do Scielo e Google académico, buscando as informacdes necessarias para
investigar e compreender formas de atuagdo do psicélogo.

Fundamentacdo Tedrica: A perspectiva existente da Psicologia na educacdo era inicialmente
clinica e de carater individual, a qual os autores corroboram com a existéncia da busca de
propositos de ajustamento e de classificacdo do aluno, mas que se dissociava a compreensao
social existente (SILVA; PEDRO; SILVA, REZENDE; BARBOSA,; 2013). O encontro do
campo da Psicologia e da escola ganha ascensdo a partir do momento que compartilham a
mesma ideologia, resultando no apoio necessario a manutencdo de regras de convivéncia,
gerando disciplina e controle do meio educacional (BARBOSA, 2012). A educacdo especial e
a psicologia pactuam concepcdes que situam o desenvolvimento bioldgico como determinante
do desenvolvimento do aluno autista, porém é recorrente entre educadores pensar que muitas
criangas com o transtorno ndo conseguem aprender por razdes organicas, desconsiderando a
organizac&o social e os determinantes das relacdes de producéo na infancia SILVA (2010). E
possivel apontar que a falta de conhecimento esta associada a falhas na formacéo inicial de
professores, bem como interpretacGes que distanciam o aluno autista como um sujeito preso a
um mundo interno e inacessivel, o que resulta em impactos negativos nas praticas
pedagdgicas e inclusivas de educagdo (ALVES, 2005; CAMARGO, BOSA, 2009;



MARTINS, 2007). De acordo com Gomes e Mendes (2010); Martins, (2007) existe uma
baixa expectativa académica associada a ideia propagada da escola como “espago para a
socializa¢do”, limitando 0 acesso dessa populacdo ao curriculo regular. Os autores ainda
corroboram que através desta perspectiva de educacao, torna-se comum a falta de ajustes aos
curriculos ou adaptacdes curriculares adequadas ao caso de autismo (GOMES, MENDES,
2010; MARTINS, 2007). E neste contexto atual de educacdo que pode ser inserida a
preocupacdo da psicologia com o papel das politicas publicas e suas relacdes com o ensino-
aprendizagem. Segundo Souza (2008), estudos sobre o tema indicam dificuldades para a
implantacdo das politicas, dentre elas, a falta de discussdo com coordenadorias de ensino, a
infraestrutura empobrecida, interpretacbes preconceituosas sobre os alunos, o que promove
uma alienacdo do trabalho pedag6gico. Em detrimento destas caracteristicas, a presenca de
uma rigidez da escola, com sua organizacao voltada a uma maioria de alunos, tornam-se um
entrave para a inclusdo dos alunos com autismo (SOUZA, 2008). De acordo com SILVA
(2010), ao avaliar o contexto, o psicélogo deve direcionar o professor para aproveitar a
atencdo e a iniciativa de criancas com autismo, o que possibilita a exploracdo de objetos de
seu interesse particular tornando-se ferramenta de enriquecimento para o contato social delas
com outros adultos ou préprios colegas. Um ponto crucial de atuacdo também surge na
elaboracdo de projetos académicos de Psicologia que privilegiem uma formacdo ampla,
engrandecendo a atitude intelectual critica, 0 que oportuniza o envolvimento do professor a
expor suas opnides e estudar as caracteristicas individuais do aluno (JORGE, 2003). O olhar
do psicélogo deve abranger o envolvimento pratico dos demais estudantes para com situacfes
diretamente vinculadas a realidade de suas escolas, bem como as dificuldades que eles
encontram para o processo de inclusdo (MARTINEZ, 2001). E importante que os cursos de
formacédo de psicdlogos construam uma proposta capaz de habilita-los a atuar com politicas e
instituicdes publicas, a lidar com situacdes concretas do dia a dia das classes pobres, a intervir
na comunidade educacional (DAZZANI, 2010). Pesquisas apontam que um campo importante
da atuacdo do psicélogo é proporcionar formacdo continuada de professores, os quais devem
fundamentar-se no desenvolvimento psicoldgico e as teorias da aprendizagem, ambas
indispensaveis para a compreensdo do processo ensino aprendizagem e como ocorrem as
relagdes no interior da escola (LEMOS; SALOMAOQ; AGRIPINO-RAMOS, 2014). Por outro
lado, buscar a participacdo dos familiares pode enriquecer a constituicdo de estratégias
pedagoOgicas mais eficientes, assim como orientar a equipe docente sobre informagdes
relativas aos filhos (JORGE, 2003).



Consideracdes Finais: Este estudo visa auxiliar a atuacdo profissional do psicélogo na escola,
em ambito inclusivo, além de colaborar para uma inter relacdo entre teoria e pratica,
aprimorando a identidade e o compromisso da Psicologia para com o aluno autista. Entende-
se que a interacdo social, comunicacdo e comportamento estdo intimamente ligados ao
desenvolvimento do aluno com TEA, através da estimulagdo. Considerando que estes
individuos apresentam prejuizos nessas areas, cabe aos profissionais de psicologia utilizarem
estratégias que contemplem a aquisi¢cdo de habilidades, pré-requisitos para que outras se
efetivem, juntamente com técnicas de avaliacdo e intervencdo que promovam mudancgas
comportamentais de ajustamento ao corpo discente. As praticas de pesquisa da psicologia sdo
imprescindiveis elementos para insercdo do aluno junto a comunidade escolar, bem como da
aceitacdo desta, as mudancas necessarias a efetiva inclusdo. Também €é possivel apontar a
necessidade de mais pesquisas ou trabalhos que investigam o processo de inclusdo nas
escolas, principalmente, a organizacdo e aplicacdo de estratégias do psicologo, bem como
recursos em sala de aula com o este aluno. A discussao sobre educacédo inclusiva feita pelo
Conselho Federal de Psicologia se atrela a defesa dos direitos humanos, que busca garantir o
direito a igualdade e ao acesso a educagio. E possivel considerar que os constructos tedricos
embasados na lei ndo sdo o suficiente. E necessario que o profissional psicdlogo oriente a
equipe educadora na busca de instrumentos, recursos e uma educagdo continuada sobre o
TEA, promovendo o desenvolvimento global do aluno e da comunidade escolar.
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